
 

Campionati Italiani Individuali e di Società Master Indoor 

Campionati Italiani di Lanci Lunghi Master 

Organizzazione: Comitato Regionale FIDALMARCHE - Ancona 

800 metri SF45 - RISULTATI 
 

 Record MPI 
 

2:20.51   Barbara MARTINELLI 
 

ANCONA 15/01/2012  
 

RIEPILOGO Banca Marche Palas  

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 6I 1056 MANCINI Barbara 1969 SF45 RM237 ATLETICA DEI GELSI 2:26.39   

      Camp.ssa Italiana           

2 2I 167 AVIGO Laura 1967 SF45 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 2:27.72   

3 4I 1324 GALLI' Cristina 1968 SF45 VA394 ATL. G.S. MIOTTI ARCISATE 2:29.76   

4 1I 1241 RULLI Stefania 1969 SF45 TR040 ATHLETIC TERNI 2:31.53   

5 5I 71 MASCITTI Rita 1968 SF45 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. 2:33.67   

6 3I 30 SANTONI Loredana 1969 SF45 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 2:41.74   

7 2I 1343 LOTTO Francesca 1966 SF45 
VE470 VENEZIA RUNNERS 

ATL.MURANO 
2:45.92   

8 1I 557 FRIZZARIN Daniela 1966 SF45 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 2:46.99   

9 5I 229 LANG Edith 1968 SF45 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV 2:48.56   

10 4I 800 MANNELLO Cristina 1965 SF45 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA 2:53.35   

  3I 562 
MARTINELLI 

Barbara 
1965 SF45 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 NP   

  6I 295 
ORSI Laura 

Patrizia 
1969 SF45 

CL150 A.S.D. TRACK CLUB MASTER 
CL 

NP 
  

 

1500 metri SF45 - RISULTATI 
 

 Record MPI 
 

4:51.32   Nadia DANDOLO 
 

ANCONA 05/03/2011 
 

Serie Unica 
Banca Marche Palas - 08 Marzo 2014 

Ora Inizio: 10:49  

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 167 AVIGO Laura 1967 SF45 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 5:05.91   

    Camp.ssa Italiana           

2 1056 MANCINI Barbara 1969 SF45 RM237 ATLETICA DEI GELSI 5:06.17   

3 71 MASCITTI Rita 1968 SF45 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. 5:15.76   

4 470 PIGNATARO Roberta 1965 SF45 MC008 S.E.F. MACERATA 5:38.18   

5 1343 LOTTO Francesca 1966 SF45 VE470 VENEZIA RUNNERS ATL.MURANO 5:39.58   

6 557 FRIZZARIN Daniela 1966 SF45 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 5:43.12   

7 1296 RUBERT Paola 1966 SF45 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO 6:32.42   

Passaggi: m. 400 : 1.19.6 - m. 800 : 2.20.7 - m. 1000: 3.27.4 - m. 1200: 4.08.6 

 

3000 metri SF45 - RISULTATI 
 

 Record MPI 
 
10:09.19   Souma SPIRIDOYLA 

 
ANCONA 19/02/2010  

 

Serie Unica 
Banca Marche Palas - 07 Marzo 2014 

Ora Inizio: 16:20  

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 167 AVIGO Laura 1967 SF45 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 11:09.90   

    Camp.ssa Italiana           



2 71 MASCITTI Rita 1968 SF45 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. 11:20.08   

3 30 SANTONI Loredana 1969 SF45 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 11:27.12   

4 470 PIGNATARO Roberta 1965 SF45 MC008 S.E.F. MACERATA 12:08.10   

5 440 ZAMBONI Alberta 1969 SF45 MC004 ATL. AVIS MACERATA 12:32.59   

6 1062 TRIONFI Bianca 1966 SF45 RM237 ATLETICA DEI GELSI 12:40.75   

7 1296 RUBERT Paola 1966 SF45 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO 14:07.07   

Passaggi: m. 1000: 3.51.5 - m. 2000: 7.34.0 

 

800 metri SM40 - RISULTATI 
 

 Record MPI 
 

1:57.93   Stefano AVIGO 
 

ANCONA 06/02/2010 
 

RIEPILOGO Banca Marche Palas  

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 3I 601 BIANCHI Alessandro 1974 SM40 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 2:05.34   

      Campione Italiano           

2 5I 1164 MOLINO Walter 1974 SM40 SS043 G.S. ATL OLBIA 2:06.39   

3 6I 603 
BONFIGLIOLI Gian 

Carlo 
1970 SM40 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 2:06.68   

4 4I 332 SCARFONE Alfonso 1971 SM40 CZ010 S.S.FIAMMA ATL.CATANZARO 2:07.30   

5 1I 1061 SABUSCO Alessio 1973 SM40 RM237 ATLETICA DEI GELSI 2:07.89   

6 4E 155 ANCORA Rocco 1970 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 2:08.11   

7 6I 160 DELLI NOCI Fabrizio 1971 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 2:09.82   

8 6E 977 ROSSI Raffaello 1970 SM40 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. 2:09.92   

9 2I 971 CAVALLARI Michele 1971 SM40 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. 2:10.49   

10 4I 1191 BONGERMINO Vito 1974 SM40 TA459 TOP RUNNERS LATERZA 2:11.72   

11 2I 154 TRIARICO Paolo 1974 SM40 BR135 ATLETICA CITTA' BIANCA 2:12.49   

12 2E 1272 LEBAN Alessandro 1971 SM40 TS544 SPORTIAMO 2:13.29   

13 2I 1266 TERLICHER Marco 1972 SM40 TS044 TRIESTE ATLETICA 2:15.00   

14 3I 1125 BELLI Francesco 1971 SM40 RS012 COLLEFERRO ATLETICA 2:16.02   

15 3I 726 
DI CRESCENZO 

Roccomaria 
1974 SM40 PE001 ASD U.S. ATERNO PESCARA 2:16.46   

16 4I 737 DI MARTINO Matteo 1971 SM40 PE173 ASD RUNNERS PESCARA 2:17.39   

17 5E 330 MONDILLA Nicola 1970 SM40 CZ010 S.S.FIAMMA ATL.CATANZARO 2:17.82   

18 1I 1461 ALVAZZI Luciano 1973 SM40 
MI265 ROAD RUNNERS CLUB 

MILANO 
2:19.26   

19 1I 1155 BULUGGIU Fabio 1970 SM40 
SP573 ASD SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
2:20.95   

20 5I 1282 CARRARETTO Andrea 1971 SM40 
TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. 

BIAGIO 
2:31.91   

21 6I 72 PIERANTOZZI Rolando 1970 SM40 
AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL 

TR. 
2:33.33   

22 5I 937 MOSTARDA Francesco 1972 SM40 RM058 POL. ROMA XIII 2:38.98   

23 3E 268 DI PAOLO Paolo 1974 SM40 CB001 CUS MOLISE 
2:44.70 

  

 

1500 metri SM40 – RISULTATI 

Record MPI 
 

3:58.43   Pierangelo AVIGO 
 

GENOVA 03/02/2001 

 



Serie Unica Banca Marche Palas - 08 Marzo 2014 Ora Inizio: 12:09  

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 1194 DALLA BRIDA Manuel 1973 SM40 TN103 ATLETICA CLARINA TRENTINO 4:21.08   

    Campione Italiano           

2 601 BIANCHI Alessandro 1974 SM40 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 4:21.15   

3 603 
BONFIGLIOLI Gian 

Carlo 
1970 SM40 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 4:21.99   

4 1164 MOLINO Walter 1974 SM40 SS043 G.S. ATL OLBIA 4:22.28   

5 155 ANCORA Rocco 1970 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 4:22.45   

6 983 CAPUTO Cosimo 1971 SM40 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA 4:23.45   

7 332 SCARFONE Alfonso 1971 SM40 CZ010 S.S.FIAMMA ATL.CATANZARO 4:27.59   

8 1272 LEBAN Alessandro 1971 SM40 TS544 SPORTIAMO 4:29.71   

9 1455 MARINI Alessandro 1970 SM40 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 4:32.87   

10 160 DELLI NOCI Fabrizio 1971 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 4:33.40   

11 486 CASARI Giuliano 1974 SM40 MC034 GROTTINI TEAM 4:34.58   

12 164 ZAMMILLO Vincenzo 1970 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 4:36.33   

13 1191 BONGERMINO Vito 1974 SM40 TA459 TOP RUNNERS LATERZA 4:37.06   

14 181 DALLERA Whilliams 1970 SM40 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 4:38.80   

15 402 COLI Stefano 1974 SM40 
GR065 ATL.GROSSETO BANCA D 

.MAREMMA 
4:40.34   

16 169 AVIGO Stefano 1970 SM40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 4:41.43   

17 867 SCERRINO Andrea 1972 SM40 
RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI 

GRUZZA 
4:42.52   

18 85 MANNUCCINI Davide 1972 SM40 
AR060 U. P.POLICIANO AREZZO 

ATLETICA 
4:48.74   

19 177 SGOTTI Dario 1970 SM40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 4:51.90   

20 72 
PIERANTOZZI 

Rolando 
1970 SM40 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. 5:10.25   

21 1282 CARRARETTO Andrea 1971 SM40 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO 5:18.85   

22 937 MOSTARDA Francesco 1972 SM40 RM058 POL. ROMA XIII 5:36.08   

Passaggi: m. 400 : 1.09.5 - m. 800 : 2.25.4 - m. 1000: 3.02.4 - m. 1200: 3.34.9 

 

3000 metri SM40 - RISULTATI 
 

 Record MPI 
 

8:35.20   Rosolino DAMELE 
 

GENOVA 18/02/1993  
 

 
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Punti 

1 1194 
DALLA BRIDA 

Manuel 
1973 SM40 

TN103 ATLETICA CLARINA 
TRENTINO 

9:03.77   

    
Campione 

Italiano 
          

2 1128 
BARRETTA 

Antonello 
1970 SM40 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA 9:04.65   

3 155 ANCORA Rocco 1970 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 9:23.14   

4 765 TOJA Cesare 1970 SM40 PG070 ATLETICA WINNER FOLIGNO 9:26.94   

5 164 ZAMMILLO Vincenzo 1970 SM40 BR153 ASD APULIATHLETICA 9:28.89   

6 1455 MARINI Alessandro 1970 SM40 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 9:43.25   

7 152 TOSI Gianluca 1972 SM40 BO434 ATLETICA BLIZZARD 9:53.84   

8 1471 SANTUCCI Daniele 1974 SM40 MC032 A.S.D. APOS CORRIDONIA 9:59.38   

9 398 PIGA Danilo 1970 SM40 
GE456 ASD PODISTICA PERALTO 

GENOVA 
10:01.99   

10 169 AVIGO Stefano 1970 SM40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM 10:11.14   



ITALIA 

11 317 VERZELLESI Andrea 1974 SM40 
CR041 CREMONA SPORTIVA ATL. 

ARVEDI 
10:25.76   

12 72 
PIERANTOZZI 

Rolando 
1970 SM40 

AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL 
TR. 

10:34.61   

13 1282 
CARRARETTO 

Andrea 
1971 SM40 

TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. 
BIAGIO 

11:22.50   

14 43 PUCCIARELLI Renzo 1971 SM40 AN040 POLISPORTIVA EXTRA 11:23.03   

  1215 CASCONE Roberto 1974 SM40 TO019 ASD G.S. POMARETTO '80 NP 
 

Passaggi: m. 1000: 2.58.0 - m. 2000: 6.01.6 

 


